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10-14 SUBAT HAFTALIK MENU

A

YAYLA CORBASI MERCIMEK CORBASI MANTAR CORBASI AYRANASI CORBASI ET DONER

KURU FASULYE PATATES OTURTMA TURLU (ETSIZ) KIYMALI KAPUSKA PIRING PiLAVI

BULGUR PILAVI SEBZZELI PIRINC PILAVI GUL BOREGI MAKARNA CACIK
465 KCAL 517 KCAL 502 KCAL 485 KCAL 505 KCAL

ALLERJEN UYARISI

Kuru Fasulye (un) Gluten igerir.

Piring Pilavi (tereyag ) Siit Ve Siit Uriinleri icerir.

Cacik (yogurt) Siit Ve Siit Uriinleri icerir.

Mercimek Corbasi (un) Gluten igerir.

Mantar Corbasi (un, siit) Gluten, Siit ve Siit Uriinleri icerir.
Tirlii (un) Gluten igerir

Makarna (makarna) Gluten igerir.

Yayla Corbast (un, yogurt, yumurta) Gluten, Siit Ve Siit Uriinleri, Yumurta ve Yumurta Uriinleri icerir.

Gul Boregi (un,peynir,tereyag, yumurta) Gluten, Siit ve Siit Uriinleri, Yumurta ve Uriinleri igerir
Patates Oturtma (un) Gluten igerir.

Ayranagi Corbasi (un, yogurt, yumurta, bulgur) Gluten, Siit ve Uriinleri,Yumurta ve Uriinleri igerir.
Kiymali Kapuska (piring) Gluten igerir.

Bulgur Pilavi (bulgur, tereyag) Gluten, siit ve Siit iiriinleri icerir.




